
  No. 異文化の理解 国 際

講　師 吉村 いづみ
学術修士（名古屋大学）、英語通訳者（日本、アメリカ）

講義内容
英語と日本語は全く異なる言語です。語彙の成り立ち、発想や視点は
環境や文化と関わっています。「ことばと文化」の関係について、絵
や写真を使ってわかりやすくお話しします。

持ちもの  プロジェクター、スクリーン

  No. エアラインの仕事を知ろう 国 際

講　師 水平 かずえ
元 日本航空 客室乗務員、国際マナー・コミュニケーションアドバイザー

講義内容
華やかにみえるCA(客室乗務員)は実はハードな力仕事1?国際線の客室
乗務員の体験談を交え、CA(キャビンアテンダント)、GS(グランドス
タッフ)の仕事、航空業界や観光業界をわかりやすく解説します。

持ちもの 特になし

大学の講義とはどのようなものかを知っていただくために、高校生のみなさんの興味に寄り添ったテーマと内容で
受入授業を行っております。学舎見学や、ランチ会場の提供（お弁当をご持参ください）も可能です。
ご希望の講義があればお申し込みください。なお、講義に関する費用（教材費、謝礼）はいただいておりません。受入授業一覧受入授業一覧名古屋文化短期大学 20252025

  No. 国際マナーとコミュニケーション 国 際

講　師 水平 かずえ
元 日本航空 客室乗務員、国際マナー・コミュニケーションアドバイザー

講義内容
国際人としてのプロトコール(国際儀礼)マナーをわかりやすく解説し
ます。印象UPのコミュニケーション(聞き方、話し方等)、美しい立ち
振る舞いを、楽しく実践します！

持ちもの 特になし

22

33 44

  No. コミュニケーションを学ぶ ビジネス

講　師 福谷 貴美子
栄養士国家資格、美容文化、服飾文化、芸術学、栄養学を研究

講義内容
他人とのコミュニケーションに自信がある人もない人も、コミュニケ
ーション上手になるコツを学びましょう。

持ちもの 特になし

66

  No.  ３色ショッピング体験！ ﾌｧｯｼｮﾝ

講　師 水野 久美子
大手総合アパレル企業の店舗運営コンサルタント

講義内容
コーディネートの基本3色を組み合わせてスタイリングします。さま
ざまな色のカラーボールの入った箱から引くのでどんな色が出るかド
キドキ！スタイリストになってコーディネート体験をしましょう！

持ちもの 特になし

1010  No. ジャズダンス・テーマパークダンス ダンス

講　師 元大手テーマパークダンサーなど

講義内容
ジャズダンス、 テーマパークダンス、K-POPダンスの授業が可能で
す。希望ダンスジャンルを申込フォームの「ご質問・希望内容など」
に入力ください。２ヶ月以上前のお問い合わせをお願いいたします。

持ちもの 動きやすい服装、シューズ

99

  No. 役立つ！テーブルマナーを学ぼう ブライダル

講　師 塚本 隼弥
元 大手結婚式場バンケットディレクター

講義内容
洋食のコース料理をレストラン等でいただく際のテーブルマナーを学
びます。マナーを守ることで、スマートに振る舞うことができ、相手
に好印象を与えます。将来、社交の場でも役立つ知識です。

持ちもの 特になし

88  No. 結婚式のスタッフを体験してみよう ブライダル

講　師 塚本 隼弥
元 大手結婚式場バンケットディレクター

講義内容
結婚式は準備期間から当日まで、様々なスタッフが協力して創り上げ
ています。披露宴の進行を主に行うキャプテン、司会者、音響スタッ
フになりきって、パーティーの一部分を体験してみましょう！

持ちもの スマートフォン

77

  No. 歩き方は生き方 ビジネス

講　師 宮武 欣雄
セントラルジャパン所属。現役モデル。タレントの育成、企業研修等

講義内容
好奇心旺盛、自信家、マイペース、人見知りなど、性格や考え方は歩
き方に現れます。現役モデルの講師がウォーキングの極意をレクチャ
ーします。理想の歩き方を身につけ、生き方にも反映させましょう！

持ちもの 特になし

55

  No. 海外で働くこと 国 際

講　師 牧野 卓司
 米国公認会計士（ニューヨーク州） カナダ勅許会計士（オンタリオ州）

講義内容
大学を卒業後、30年に渡りアメリカを中心に海外で仕事をしてきま
した。「若者が海外で働くこと」について経験を通してご紹介しま
す。「英語をどのように身につけるか」についてもお話しします。

持ちもの 特になし

11

  No. ビジュアルマップを作ってみよう！ ﾌｧｯｼｮﾝ

講　師 水野 久美子
大手総合アパレル企業の店舗運営コンサルタント

講義内容
表現したいテーマをファッション雑誌から切り取り、コラージュで表
現します。ファッションを愉しみ、美意識の芽を育てます。

持ちもの 特になし

1 11 1   No. 快適な着心地を生み出す衣服 ﾌｧｯｼｮﾝ

講　師 成瀬 正春
医学博士(名古屋市立大学) 、薬学修士（岐阜薬科大学）

講義内容
夏は暑くて不快です。この不快感は健康を維持する重要な役割を担っ
ています。その役割をお話しします。快適に暮らすための仕掛けが服
には組み込まれていますので、その具体例をお話しします。

持ちもの プロジェクター・スクリーン

1212

  No. 「食べる」を学ぶ フード

講　師 福谷 貴美子
栄養士国家資格、美容文化、服飾文化、芸術学、栄養学を研究

講義内容
人間は食事(栄養)を摂らないと生きていけない。
食べることを学び、自分磨きをしましょう。

持ちもの 特になし

2222

貴学の高校生に
　本学へお越しいただき
　　　　　　授業を行います

  No.  インテリアの仕事を知ろう！ 美 容

講　師 木辺 智子
 一級建築士 、 インテリアプランナー 

講義内容
実際の物件を画像で説明しながら、さまざまなインテリアの仕事につ
いて解説します。（住宅デザイン、店舗デザイン、リフォームデザイ
ン、家具デザイン）など

持ちもの 特になし

2323

  No.  フードビジネス業界を知ろう フード

講　師 山田 実加
製菓衛生師国家資格、調理師国家資格、フードコーディネーター

講義内容
フードビジネス業界のさまざまな仕事について紹介します。その中で
も「世界の商品はどうやって生み出されるのか？」商品開発について
事例を踏まえて解説します。

持ちもの 特になし

2020

  No. パティシエとつくる話題のスイーツ！ フード

講　師 山田 実加
製菓衛生師国家資格、調理師国家資格、フードコーディネーター

講義内容
インスタ映えする人気店のカフェ・スイーツなどパティシエが「魅せ
るコツ」をレクチャーします。また、パティシエと一緒に実習しま
す。

持ちもの 特になし

2121

  No. カフェスイーツ実習 フード

講　師 田内 美和
調理師国家資格、全国料理学校協会ホームクッキングコンサルタント

講義内容
フレンチトーストを作ります。
お皿選びから盛り付けにこだわって、カフェで食べる一皿を演出しま
す。

持ちもの 特になし

1919

  No. 食べて心と体もきれいになろう！ フード

講　師 田内 美和
調理師国家資格、全国料理学校協会ホームクッキングコンサルタント

講義内容
いつでも手軽に食べたいものが食べられる現代において、正しい食選
力を身につけることは、健康に過ごす基本です。体の中からきれいに
なれる食の知識を学びます。

持ちもの 特になし

1717   No. ドロップクッキーとラッピング フード

講　師 田内 美和
調理師国家資格、全国料理学校協会ホームクッキングコンサルタント

講義内容
簡単においしく作れるポイントを押さえながら、ドロップクッキーを
作ります。出来上がったクッキーをより映えるよう、ラッピング方法
も実践します。

持ちもの 特になし

1818

  No. 化粧品学 美 容

講　師 唐井 直子
美容師国家資格、AJESTHE認定講師、CIDESCOエステ国際資格

講義内容
私たちは、日々の暮らしで様々な化粧品を使用します。そこで、化粧
品の成分や成り立ちを乳化現象を用いて体験しましょう。

持ちもの 特になし

1616  No. ネイルの基礎とアートのポイント 美 容

講　師 西銘 亮
日本ネイリスト協会常任本部認定講師

講義内容
実は「爪切り」の使用は爪に良くないことをご存知ですか？爪の形に
よってはトラブルの原因になることも！意外と知らない爪の基礎知識
からワンポイントアートまで楽しく学びましょう。

持ちもの 特になし

1515

  No. 美容師国家試験の課題に挑戦！ 美 容

講　師 丸山 葉純
美容師養成施設教員資格「美容実習」「美容技術理論」「保健」取得、理容師国家資格取得

講義内容
美容師国家試験の第二課題の１つであるワインディング技術と、美容
用具や専門用語について解説します。

持ちもの 特になし

1414  No. 高校生のためのスキンケア講座 美 容

講　師 榊原 桜
日本メイクアップ技術検定、日本エステティック協会認定エステティシャン

講義内容
日々どんなお手入れをおこなっていますか？なかなか治らないニキ
ビ、小鼻のザラつき...
正しいスキンケア法を知って美肌を手に入れましょう！

持ちもの 特になし
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〒461-8610　名古屋市東区葵一丁目17-8

TEL：0120-037-122

［アクセス］名古屋市営地下鉄 東山線「新栄町」徒歩2分


