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モビリティゲート吹上マルシェ（以下マルシェ）とは、
トヨタモビリティ中京（株）が主催し毎月第4土曜日に
開催される、地域の元気をつくるマルシェです。
名古屋文化短期大学　フードビジネスコースでは、
トヨタモビリティ中京（株）、なごや農業協同組合と
連携し、学生が名古屋市内で生産された「なごやさい」の
活用法についてレシピを考案し、マルシェにおいて
試食提供とともに地域住民の方々へ提案をしています。

【活動目的】
①日頃授業にて学んだ専門知識・技術（学習成果）を実社会へ発信する
　ことにより、学びを深める。
②地域で生産された農産物の活用法を考案し、地元の人々へ提案する
　ことにより地域の地産地消の促進に寄与する。
③産学連携（名古屋文化短期大学・トヨタモビリティ中（株）
　・なごや農業協同組合）の活動を通して、社会の一構成員としての
　主体性を養う。

制作：名古屋文化短期大学　フードビジネスコース
協力：トヨタモビリティ中京（株）
　　　なごや農業協同組合
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1月…丸ごと人参の炊き込みご飯
　　　（なごやさい：人参）・・・・・・・・・p.4　　　　　　
2月…菜の花と舞茸のかき揚げ
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3月…丸ごと玉ねぎの梅昆布茶煮
　　　（なごやさい：玉ねぎ）・・・・・・・・p.6
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11月…ほうれん草のポタージュ
　　　（なごやさい：ほうれん草）・・・・・ p.14
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【活動に参加した学生の感想】

・お客様が「前回の料理作ったよ！」「毎回家で作って

　る！」などうれしいお言葉で話しかけていただけた事が

　うれしかった。

・出店している方々や来場された方々と交流ができて、

　よい経験になり、楽しかった。

・地域の方々がマルシェで購入した野菜の調理方法を

　教えてくださり、勉強になるよい機会だった。

・自分たちが考えたレシピを実際に提供する達成感を

　味わえた。

・野菜を使ったレシピが思った以上に美味しくて、

　野菜を好きになった。

・マルシェに出店している方や来場されたお客様と

　お話しする中で、レシピを褒めていただいたり、逆に

　改善点を発見したりと、多くの視点からレシピを考える

　ことができた。

・野菜が新鮮で、学校を卒業してもマルシェなど、地域の

　交流の場に行ってみたいと考えるきっかけになった。

・マイクを使ってレシピ紹介をする時が一番緊張したが、　

　温かく、積極的に声をかけてくださったので、安心して

　行動を起こすことができた。
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見にきてね。


